
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EFISALUD RIESGOS PROFESIONALES 

WWW.EFISALUD.COM 

  ¡SU MEJOR OPCIÓN EN SALUD! 

3134515863 - 3156753068  

 3204951921                           

 6577529 - 6476791 

 

 - 6577529 

direccioncomercial@efisalud.com 

Calle 49 No 27ª – 65 Bucaramanga, Colombia 

EFISALUD RIESGOS PROFESIONALES 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Calle 49 N°27 A - 65 Edificio KBC PISOS 1 Y 6 

TELEFONO 6577529- 6476792 
BUCARAMANGA- COLOMB 

BIENVENIDO AL  

PORTAFOLIO DE SERVICIOS 2021 DE EFISALUD 

 

Somos una IPS prestadora de servicios de 
Seguridad y Salud en el trabajo, 
Medicina Preventiva e Higiene 

Industrial. 



 
 
 
 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Somos EFISALUD IPS, una organización integral 

dedicada a proteger a nuestros clientes de la mano de 

los avances tecnológicos y la innovación. Nosotros 

como empresa ips cubrimos todos los sectores de la 

salud y los riesgos ocupacionales avalando resultados 

confiables y de excelente calidad para nuestro público 

a nivel nacional. 

En el 2023 continuar posicionada como empresa líder 

del nororiente colombiano en la prestación de 

servicios de Seguridad y Salud en el Trabajo; 

atendiendo las necesidades de los diferentes sectores 

productivos de la economía en las áreas de medicina 

preventiva, higiene y seguridad industrial, 

reconocidos por la calidad y competitividad de 

nuestros servicios. 

 

Visión 

Misión  

Valores 

- Integridad 

- Eficacia 

- Responsabilidad 

- Ética 

- Actitud positiva 

- Trabajo en equipo 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teniendo un servicio de calidad con todos 

nuestros clientes  

20 AÑOS 

 

NUESTROS SERVICIOS 

1. Sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo 

 

2. Laboratorio clínico 

 

3. Óptica Efisalud 

 

 

4. Mediciones Higiénicas 

 

 

 5. Trabajo seguro en alturas 

 

 

 

 

6. Exámenes médicos ocupacionales 

 

 

 

 

 

7. Exámenes paraclínicos 

 (optometría, audiometría, espirometría, etc.) 

 

 



 
 
 
 

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

1. Sistema de gestión 

de seguridad y salud 

en el trabajo 

DISEÑO 

✓ Documentación requerida del SG – SST basada en los estándares 
mínimos de la resolución 0312/19. 

IMPLEMENTACIÓN 

✓ Profesiograma 
✓ Matriz de peligros 
✓ Plan de trabajo anual 
✓ Exámenes médicos ocupacionales de ingreso, periódicos, egreso y    

post- incapacidad, así como asesorías y capacitaciones en     
prevención de accidentes e   incidentes y enfermedad laboral de 
acuerdo a la normatividad existente. 

ADMINISTRACIÓN 

✓ Efisalud riesgos profesionales realiza sus respectivos seguimientos a los 
programas del SG - SST en cada una de las empresas clientes, ofreciendo 
un servicio de calidad y pensando en la economía de su negocio. 

DISEÑAMOS, IMPLEMENTAMOS 

Y ADMINISTRAMOS EL SG – SST 

DE SU EMPRESA 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Laboratorio clínico 
 

EFISALUD CUENTA CON UN 
LABORATORIO CLINICO CON EQUIPOS 

DE ALTA CALIDAD, RESULTADOS 
RÁPIDOS Y EXCELENTE ATENCIÓN A 

TODOS NUESTROS CLIENTES. 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRUEBA RÁPIDA SARS COV 2 (COVID 19) ANTÍGENOS 

PERFIL LIPÍDICO (colesterol, triglicéridos, colesterol, HDL, 
LDL, VLDL) 

PROTEÍNAS TOTALES 

ALBUMINA 

BUN – UREA 

CREATININA 

ACIDO URICO 

BILIRRUBINAS 

ANTICUERPOS ANTIFOSFOLIPIDOS 

ANTICUERPOS ANTICITOPLASMA DE NEUTRÓFILO 
(ANCAs) 

ANTICUERPOS ANTINUCLEARES (ANAS) 

EXTENDIDO SANGRE PERIFERICA 

PERFIL TIROIDEO (TSH, T3 TOTAL Y T4 TOTAL) 

TSH 

ANTIGENO PROSTATICO (PSA) 

CUADRO HEMÁTICO 

HEMOGRAMA IV 

MERCURIO EN ORINA 

EXÁMENES DEL CARNÉ DE MANIPULADOR DE 
ALIMENTOS 
 (KOH, SEROLOGIA, COPROLOGICO, F. GARGANTA) + 
HISTORIA CLINICA 

EXÁMENES DEL CARNÉ DE MANIPULADOR DE 
ALIMENTOS 
 (KOH, SEROLOGIA, COPROLOGICO, F. GARGANTA) SIN 
HISTORIA CLIN. 

COPROLÓGICO 

SEROLOGIA II 

GLICEMIA  

PARCIAL DE ORINA 

COLESTEROL 

TRIGLICÉRIDOS 

GRUPO SANGUÍNEO-HEMOCLASIFICACION 

TRANSAMINASA GOT 

TRANSAMINASA GPT 

FOSFATASA ALCALINA 

SEROLOGÍA 

BACILOSCOPIA POR ESPUTO 

FROTIS DE GARGANTA 

KOH UNAS 

COLINESTERESAS 

ALCOHOLEMIA (ALCOHOL ETILICO) 

ALCOHOLIMETRIA (EN ALIENTO) 

HEMATOCRITO 

HEMOGLOBINA 

MARIHUANA 

COCAINA 

BAZUCO 

PANEL DE DROGAS 
 (MARIHUANA- COCAINA –ANFET-BARBIT- 
OPIAC-BENZ-) 

HCG –PRUEBA DE EMBARAZO CUANTITATIVA 

TITULACION DE ANTICUERPOS HEPATITIS B 

CITOLOGIA (RESULTADO EN DOS DÌAS) 

Exámenes de laboratorio clínico 

PRUEBA 

COVID - 19 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Óptica Efisalud 
 

 

Nuestros clientes cuentan con descuentos especiales 

aplicados por derecho propio, generando un precio bajo 

en el mercado junto con la posibilidad de descuento por 

nómina, con esto el trabajador tendrá una forma cómoda 

y financiada del pago de su fórmula sin que dificulte el uso 

o corrección temprana de sus lentes. 

EFISALUD   RIESGOS   PROFESIONALES   cuenta con 

óptica propia, donde brindamos un completo y amplio 

surtido de monturas Nacionales como importadas junto con 

manejo de lentes correctivos y formulados de las diferentes 

líneas como:  

✓ Policarbonatos      

✓ Transition      

✓  Fotocromáticos 

✓ Flat Top 

✓ Digitales 

✓  Entre otros 

 

 

 

 

 

CONVENIO PARA EMPRESAS 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Mediciones Higiénicas 
 

Contamos con equipos de Higiene y Seguridad 

industrial para llevar a cabo mediciones de: 

 

 Material Particulado 

 Medición de ruido  

 Medición de iluminación  

 Dosimetría de ruido 

 Medición de temperatura 

 

 

✓ Comprometidos con el Sistema de 

Vigilancia Epidemiológica teniendo en 

cuenta el factor de riesgo del puesto o área 

de trabajo. 
 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Trabajo seguro en alturas 
 

EFISALUD Cuenta con centro 

propio de capacitación y 

entrenamiento en protección 

contra caídas de trabajo en 

alturas, cumpliendo con los 

parámetros exigidos en la 

Resolución 1178 de 2017. 

Este espacio es apto para adquirir 

habilidades y destrezas para 

desarrollar trabajos en alturas. 
 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Trabajo seguro en alturas 
 

EFISALUD RIESGOS PROFESIONALES dentro del programa de 

formación de Trabajo Seguro en Alturas habilita capitación sobre…  

 

PRIMEROS AUXILIOS 

Basado en los aspectos del trabajo 

cotidiano y oficios directamente del 

trabajador en la empresa. 

RESCATE Y AUTO RESCATE  

PRÁCTICA DE RESCATES CON USO DE CAMILLAS 

PORTÁTILES PARA LLEVAR A CABO ESTRATEGIAS 

DE EMBALAJE E INMOVILIZACIÓN DEL PACIENTE, 

ASCENSOS Y DESCENSOS DE PACIENTES EN ÁREAS 

Y SITIOS COMPLICADOS.  



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Exámenes médicos 

ocupacionales 

 INGRESO A LA EMPRESA 

 CAMBIO DE ACTIVIDAD 

 REINTEGRO LABORAL 

 PERIODICO/EGRESO 

  POST-INCAPACIDAD 

 EXTRAMURAL 

 MÉDICO ESTUDIANTIL 

 CONSULTA CON UN ESPECIALISTA 

 PROFESIOGRAMA 

 VACUNACIÓN 

 

  

TODO EN UNA MISMA 

INFRAESTRUCTURA  



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Exámenes paraclínicos 

 (optometría, audiometría, 

espirometría, etc).  

AUDIOMETRIA TAMIZ 

AUDIOMETRIA CLÍNICA 

VISIOMETRIA 

OPTOMETRIA 

ESPIROMETRIA 

PRUEBA 

PSICOSENSOMETRICA 

VALORACIÓN DE VOZ 

TERAPIA DE VOZ 
EXAMEN DE VÉRTIGO 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ RAYOS X DEL TORAX 

➢ RAYOS X COLUMNA 

LUMBOSACRA 

➢ RAYOS X COLUMNA CERVICAL 

➢ RAYOS X COLUMNA LUMBAR 

➢ RAYOS X COLUMNA DORSAL 

TORAXICA 

➢ RAYOS X SACRO COXIS 

 

7. Exámenes paraclínicos 

 (optometría, audiometría, 

espirometría, etc).  

PRUEBA PSICOTÉCNICA 

VALORACIÓN OSTEOMUSCULAR 

ELECTROCARDIOGRAMA 

EXÁMENES ESPECIALIZADOS 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programa prevención de  

accidentes y enfermedades  

laborales 

 

▪ ESTUDIOS   DE   SEÑALIZACIÓN   POR   HORA SEGÚN   
EL TAMAÑO DE LA EMPRESA. 
 

▪ ELABORACIÓN PLAN DE EMERGENCIAS POR HORA 
SEGÚN EL TAMAÑO DE LA EMPRESA. 

 

▪ VALORACIÓN PSICOLÓGICA EN LA EMPRESA CLIENTE 
EN BASE A LA RESOLUCIÓN 2646 17/07/08. 

▪ ACTIVIDADES CONTROL DE ESTRÉS A CARGO DE UNA 
FISIOTERAPEUTA (QUIROPRAXIA – RELAJACIÓN CON 
AROMATERAPIA – MUSICOTERAPIA).  
                                                        DURACIÓN: 30 MINUTOS 

▪ REFLEXOLOGÍA PODAL  
                                                         DURACIÓN: 45 MINUTOS 

 REALIZAMOS CAPACITACIONES DE CUALQUIER TEMA DE 
PREVENCIÓN DE ACCIDENTE DE TRABAJO Y ENFERMEDAD 
LABORAL/PREVENCIÓN RIESGOS PSICOSOCIAL A CARGO DE 
PROFESIONALES ESPECIALIZADOS. 

CAPACITACIONES 

CONTROL DE ESTRÉS 

VALORACIÓN PSICOLÓGICA 

SEÑALIZACIÓN Y PLAN DE EMERGENCIAS 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ ANÁLISIS DE PUESTO DE TRABAJO PARA 
ENFERMEDAD LABORAL.   

▪ ANÁLISIS DE PUESTO DE TRABAJO PARA 
REUBICACIÓN. 

▪ INSPECCIÓN DE PUESTO DE TRABAJO. 

▪ EXAMEN MÉDICO OCUPACIONAL CON PRUEBA 
DE VÉRTIGO. 

▪ AUDIOMETRIA LABORAL COMPLETA. 
▪  OPTOMETRIA. 
▪  TRIGLICÉRIDOS. 
▪  COLESTEROL TOTAL. 
▪ GLICEMIA. 

EXÁMENES TRABAJO SEGURO EN ALTURAS 

PUESTOS DE TRABAJO EN LA EMPRESA 

BATERIA DE RIESGO PSICOSOCIAL 

1. DIAGNOSTICO, APLICACIÓN DE LA BATERÍA DE 
RIESGO PSICOSOCIAL (INTRALABORAL, 
EXTRALABORAL. ESTRÉS, INFORMES INDIVIDUALES, 
DATOS SOCIODEMOGRÁFCOS). 

2. ANÁLISIS DE RESULTADOS Y SOCIALIZACIÓN AL 
LÍDER O GERENCIA. 

3. PROPONER ESTRATEGIAS QUE MITIGAN LOS 
RIESGOS ENCONTRADOS. 

4. INFORME FINAL. 

DURACIÓN: 2 a 3 HORAS SEGÚN EL GRADO DE 
ESCOLARIDAD DE LA PERSONA EVALUADA Y DE ACUERDO 
AL NÚMERO DE TRABAJADORES. 

Programa prevención de  

accidentes y enfermedades  

laborales 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EFISALUD SE ENCUENTRA UBICADO EN 

LA CALLE 49 No 27ª – 65 EDIFICIO KBC 

PISOS 1 Y 6 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 

LABORATORIO CLINICO EFISALUD 

(PRIMER PISO) 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 

ENTRADA EFISALUD 

(SEXTO PISO) 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREA ADMINISTRATIVA EFISALUD 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 

SALA DE ESPERA MEDICINA PREVENTIVA EFISALUD 

 

SALA DE ESPERA ÁREA ADMINISTRATIVA EFISALUD 

 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 

CONSULTORIO MÉDICO 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 

ÓPTICA EFISALUD 

 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 

CONSULTORIO OPTOMETRIA 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 

CONSULTORIO AUDIOMETRIA 

 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREAS Y ZONAS COMUNES DE NUESTRA 

INSTITUCIÓN 

AUDITORIO 

Contamos con salón para 

capacitaciones y reuniones especiales 

con capacidad para 30 personas, 

totalmente dotado con sonido 

envolvente, video beam, portátil e 

Internet W i Fi; el cual se encuentra en 

disposición para actividades donde se 

requiere la participación de empresas 

clientes. 

 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

EFISALUD RIESGOS PROFESIONALES S.A.S.   I.P.S, Se encuentra certificado 

sus diferentes procesos médicos asistenciales bajo la norma ISO 9.001, Según 

certificado No SC 5635-1 por el ICONTEC, donde no sólo se establece la atención 

médica, sino sus diferentes    procesos    y protocolos que influyen sobre la atención 

con calidad, eficiencia y eficacia. 

Es por ello que tanto los profesionales como los diferentes materiales utilizados en 

los procesos de prestación de servicios, son establecidos previamente bajo un 

estudio y selección, donde se incluyen aspectos tan importantes de calidad como 

el servicio que nuestros clientes requieren. 

Nuestros servicios están bajo el sistema o ciclo PVHA, donde nada se encuentra al 

Azar o sin preparación, ya que nuestro sistema se encuentra fortalecido bajo la 

planificación al actuar. 

Nuestro sistema está diseñado bajo el mejoramiento constante y paulatino, 

teniendo en cuenta las diferentes incorporaciones de la parte técnica y humana, 

hacia nuestro mejor desempeño del servicio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
 
 

  



 
 
 
 

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Siendo su mejor opción a nivel nacional! 

Contamos con profesionales especializados 

en todo el país con el fin que su empresa 

esté segura gracias a Efisalud. 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

Nuestra experiencia es amplia en los diferentes Campos de la 

prestación del servicio como es el campo Público y Privado, los 

siguientes son algunos de nuestros clientes: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

ALGUNOS DE NUESTROS CLIENTES 

 


